
認知症に優しい街を目指して
団塊の世代が 75 歳を迎える 2025 年！ 認知症高齢者の数は約 700 万人、６５歳以上の 

５人に１人が認知症だと言われています。 ご近所で認知症の方やその方を支えている

家族も珍しくありません。 住み慣れた地域で暮らしていくために認知症に理解のある

地域を目指して、ぜひ皆さんで認知症について理解を深めましょう！今回、一助になれ

ばと講師をお招きして講演会を開催いたします。 

 

講演会：認知症を知り地域で支えあおう

「みんなで正しく知ろう！認知症」

～ 本人と家族の思い ～

講 師：水口晶子さん 横浜新都市脳神経外科病院

認知症看護認定看護師  

日 時 ： 2 月26 日（水） 

10:00～11:30（受付９：４５～）  

会 場  ： 葛が谷地域ケアプラザ 
参加対象 ：  ふれあいの丘地区（葛が谷・高山・富士見が丘・見花山）在住の方で 

認知症について知りたい方などどなたでも参加いただけます。 

参 加  費 ：  無料 

申し込み  :   定員 35 名（ 事前申し込み 先着順 ）／ 申込締切 ２月 14 日（金） 

＜申込み・問合せ先＞ 

 ふれあいの丘地区社会福祉協議会 事務局 担当 早田 

  携帯：090-5349-3766 ／ mail：b.c.ks621@icloud.com 

主催：ふれあいの丘地区社会福祉協議会 

協 力：ふれあいの丘連合自治会／葛が谷地域ケアプラザ 
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