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　12/18（水）9：30～11：00に、視覚障害のある方への支援を学ぶ講座を開催し

ました。都筑区視覚障害者福祉協会の齋藤会長、神田氏、金子氏を講師としてお迎

えして、視覚障害についてお話いただき、実際に外へ出て誘導体験も行いました。

＠トイレ

多目的トイレは出口が分

からなくなるため苦手な

方が多いです。　

誘導体験に挑戦！

＠階段

階段の終わりを伝えてく

ださい。

視覚障害といっても、全く見えな

い方から、多少見える方など様々

です。

↑弱視のお立場で齋藤会長から、全盲のお立場

で神田氏から、視覚障害のことや当事者として

感じておられることをお話いただきました。

講義

区社協～区役所のルートで、２人１組になり誘導

体験を行いました。ガイドヘルパーとして視覚障

害の方を支援されている金子氏から、気を付ける

ことやポイントをレクチャーいただきました。

＠歩道橋

＠区役所

立ち位置、掴む所は

人によるため確認し

てください。

エスカレーターは、

ベルトが手掛かりに

なります。

点字ブロックを怖い

と思う人もいます。

その他

・狭い場所を通る時は教えてほしい。

・最近タッチパネルが増えてきたので困っている。

・食べ物は、値段や量などを説明してもらえると良い。

・衣類は、色、デザイン、値段、サイズ等の特徴を教えてほしい。

・視覚障害のある方から直接困った

こと苦労していることを確認できて

非常に参考になった。

・体験できた事で、今後は視覚障害

のある方のお役に少し立てそうなの

で嬉しく思います。

・体験することで、どこでどのよう

な声かけが必要かか分かった。

・ガイドの方の指示がある安心感を

感じました。

講座「視覚障害のある方への支援」を開催しました！



ガイドボランティア茶話会

　障害があって移動に支援を必要とする方の相談窓口です。知的障害、精神障害、身体障害などの
ある方からのご相談に応じ、サービス事業所や地域のボランティアなどの紹介・コーディネート、
支援制度の案内などを行っています。
　また、障害のある方の外出に付き添うボランティア（ガイドボランティア）の育成、コーディネ
ートも行っています。

移動情報センターとは移動情報センターとは移動情報センターとは

　ガイドボランティアを対象とした茶話会を定期的に開催しています。
　同じ方を支援している、視覚障害の方を支援している等、テーマを決めて共通点があるガ
イドボランティアでお話しする回もあります。日頃の支援で感じていること、気になってい
ることをざっくばらんに共有いただいています。現在活動されていない方でも、ご参加可能
ですので、ぜひお気軽にお越しください。

３月茶話会：「 知的障害のある方への対応」
令和７年３月18日（火）10：00～11：30　＠かけはし都筑
今回は講師として、日頃ガイドヘルパーとして支援をされている、ヘルパーセンター
やまびこの加藤氏にもご参加いただきます。
知的障害のこと、日頃の支援のお悩みについてお話いただける機会になっています。

ガイドボランティア募集中！

都筑区移動情報センター都筑区社会福祉協議会

　現在の募集内容です。その他にも募集がありますので、詳細はホームページをご覧いただくか、
移動情報センターへお問い合わせください。

依頼：知的障害のある男
　　　性の通所の付添い
日時：水・木曜 15：30　　　
　　　作業所迎え
場所：東山田駅～あざみ
　　　野駅
性別：不問

依頼：知的障害のある中
　　　学生の通学の付添い
日時：16：00頃　　　
　　　バスポイント迎え
場所：中川駅～自宅
性別：不問

依頼：知的障害のある
　　　小学生の通学の付
　　　添い
日時：月・火・水・木曜
　　　７：45自宅迎え
場所：川和町～学校
性別：できれば女性

今回のみ申し込み制です！
詳細は別途チラシをご覧く
ださい。

〈ホームページ〉


