
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これまでの仕事や子育て、 

趣味などの経験を活かして 

社会貢献 がしたい 

都筑区社協ボランティア情報 令和５年度第１号 

 

都筑区社協キャラクター 

ゆいピー 

 発行日 ： 令和５年 7月 5日      発 行 ： 都筑区社会福祉協議会 ボランティアセンター 

地域活動に参加 してみたい 

地域の問題解決に、協力したい 

新しいことに挑戦したい、 

新しい出会いがあったら 

いいな 

定年や子育てがひと段落して、 

自由な時間 が増えた 

将来の進路を考え中。 

ボランティア活動を通じて、

視野を広げたい 

高齢者や障害がある方、子育て中の方の

力になりたい 

みんなが住みやすい地域を作りたい 

ボランティア活動を通じて、地域の方や、さまざまな人と交流することは、 

これからの人生を豊かにしてくれます！ 

ボランティアを初めてみようと思ったら、ボランティアセンターにご相談ください。 

第 1回 

ボランティアサロン

参加者募集 

ボランティア活動について、ボランティア団体の活動紹介を聞いたり、 

質問をしたり、気軽に参加できる場を用意しました。 

ボランティアには興味があるけれど、未経験の方や、お仕事を退職されて、 

これから何かしようと考えている方などなど。 

みなさまの参加をお待ちしています！ 

◆日時 ・ 場所 ： 令和５年８月４日（金）13：30～15：00 かけはし都筑１階多目的研修室 

◆内      容 ： 〇ボランティア団体の紹介 体験談を聞いてみよう 

                〇参加者同士でおしゃべりしよう   〇ボランティア募集情報の紹介 

◆申込み締切  ： ７月 31日（月）   定員３０名程度 

メール・電話・FAX・QR コードの申込フォームのいずれかにてお申し込み下さい。 

お名前、年代、在住区、連絡先（電話番号もしくはメールアドレス）をお知らせください。 

こちらから 

申し込みできます！ 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆内 容  (1)模擬店の手伝い 

     設営撤収、案内、見守り 

   (2)昆虫販売の手伝い 

     受付、案内、見守り 

◆日 時  ９/３(日) 

(1) ８:30～11:30､11:00～14:00､ 

  13:30～16:30 

(2) ９:30～12:30､12:00～15:00 

◆場 所  加賀原地域ケアプラザ 

◆性別・年齢不問（学生歓迎） 

※グループでの参加もＯＫ 

 

夏祭りボランティア NO.5-51 

子どもへのボランティア 

子育てサロンの手伝い 

学習支援 

 こども食堂の手伝い 

 遊び場の手伝い  など 

高齢者へのボランティア 

高齢者サロンの手伝い 

デイサービスでの手伝い 

お弁当の調理、配達、見守り 

生活支援  など 

 

 

障害がある方への 

ボランティア 

通学、通所の付き添い 

障害者施設での手伝い 

話し相手   など 

 

環境・災害ボランティア 

環境保全活動 

公園整備活動 

災害ボランティア 

動物愛護活動  など 

 

国際交流ボランティア 

日本語学習支援 

国際交流サロンの手伝い 

          など 

 

 

 

単発ボランティア 

地域や施設のお祭りや 

イベントの手伝い 

 夏休み学習会の手伝い 

          など 

 

 

ボランティア活動の紹介 

◆内 容   小学生向けここまる学習会での 

子どもの見守りと遊び相手 

◆日 時   ８/３(木)、４(金) 10:00～15:00 

※1 日だけの参加も OK 

◆場 所   葛が谷地域ケアプラザ 

◆性別・年齢不問（学生歓迎） 

◆内 容   高齢者デイサービス夏祭りでの 

わなげ、金魚すくいなどの 

サポート 

◆日 時   ８/４(金)、５(土) 10:30～12:00 

                          13:30～14:45 

◆場 所   葛が谷地域ケアプラザ 

◆性別・年齢不問 

 

デイサービス夏祭りボランティア NO.5-53 

夏休み学習会ボランティア NO.5-50 

◆内 容  小学生低学年向け夏休み学習会、 

イベントの手伝い 

(1) 企画会議に参加し、一緒に 

アイデアや意見を出してほしい 

(2) 当日の学習支援、手伝い 

◆日 時  (1)事前準備：何回か企画会議あり 

      ※初回のみできれば対面、 

その後はﾒｰﾙや zoom で対応可能 

(2)イベント日程： 

８/23(水)～25(金)10:00～12:00 

※1 日だけの参加も OK 

◆場 所  荏田南小学校 

◆年 齢 10 代、20 代の学生限定 

◆性別不問 

夏休み学習会とイベントの企画と手伝い 
 NO.5-47 

の単発ボランティア 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公園の自然維持、整備 NO.5-31 

◆内 容   自然公園（自然生態園）の自然 

      維持、整備、草刈り、低木伐採 

◆日 時   週 1～月 1 回（応相談） 

◆場 所   茅ケ崎公園内自然生態園 

◆性別・年齢不問 

◆内 容   子ども食堂の準備（調理補助、 

配膳）、片付け 

食事後の子どもの遊び相手や 

話し相手 

◆日 時   月・木・金曜日 17:00～19:00 

      ※週 1 日から OK 

◆場 所  「みんなのヒミツキチ奏ロケット」 

（鴨居駅徒歩６分） 

◆性別・年齢不問 

◆内 容   どようクラブ（18 歳以上の障害 

のある方が参加）の手伝い 

・和太鼓クラブ 

・アートクラブ 

講師の手伝い、参加者見守り、 

会場の準備片付け 

◆日 時   毎月第 2 土曜日 9:30～12:15 

                         13:00～16:00 

◆場 所   つづき地域活動ホームくさぶえ 

                    (牛久保東) 

◆性別不問、年齢 大学生以上の方 

活動は見学・体験から始めることができます！

お気軽にお問い合わせください。 

障害者余暇活動支援事業の手伝い NO.5-44 

◆内 容   0 才～未就学児親子向けの 

親子で遊べるフリースペース 

「おもちゃ文庫」の手伝い 

(1)工作の下準備 

(2)おはなし会手伝い 

読み聞かせ、手遊び補助 

(3)子供の遊び相手 

◆日 時   (1)火～土曜日 10:00～15:30 

           (2)第 4 木曜日 11:30～12:00 

      (3)主に木曜日 10:00～15:30 

◆場 所   つづき地域活動ホームくさぶえ 

◆性別・年齢不問       （牛久保東） 

親子の遊び場手伝い NO.5-43  

◆内 容   子育てサロン「きらきら」、 

「きらきらスペース」での 

保育補助、見守り、会場準備、 

片付け 

◆日 時   毎月第 3､4 金曜日 10:00～11:30 

      ※月１日から OK 

◆場 所   葛が谷地域ケアプラザ 

◆性別・年齢不問 

◆内 容  ・地域の外国籍住民、就業者等への

日本語学習支援 

     ・生活相談、日常生活サポート、 

      地域生活情報の提供 

     ※外国語が話せなくても大丈夫です 

◆日 時  毎週日曜日 9:00～12:00 

◆場 所  川和小学校コミュニティハウス 

◆性別・年齢不問 (学生も OK) 

子育てサロンの手伝い NO.5-52

日本語学習支援の手伝い  NO.5-36

障害者のプールレクリエーション付添い          
NO.5-45 

◆内 容   知的障害のある男性の付き添い 

     ・自宅(東山田)からプール(北山田) 

迄、往復徒歩で付き添い 

     ・プールでの着替え手伝い、プール 

内での補助(横について歩く) 

◆日 時   月 1～2 回金曜日 14:00～  

             2～3 時間程度 

◆性別・年齢 男性 20～60 歳代 

◆交通費(実費)、プール入場料お支払いします 

継続ボランティア 

 障害者の外出支援 NO.5-55

◆内 容   障害がある男性の就労先から自宅

までの付添い(徒歩 30 分程度) 

◆日 時   月・火・水・木曜日 15:20～ 

      ※週１日でも OK 

◆場 所   就労先(大棚町)→自宅(牛久保東) 

◆性 別  男性希望 

◆年齢不問 
子ども食堂の手伝い NO.5-26



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

様々なボランティアグループが活動しています！ 

ご興味がある方はボランティアセンターに 

お問い合わせください。 

WE21ジャパン都筑 みなさまの寄付を資源に 

地域の方々から寄付していただいた品物を、リサイクルショップ

「WE ショップつづき」で販売し、その収益で海外等の女性や子ど

もの支援をしています。日本に輸入される物の生産地での児童労働

をなくす取り組みや、紛争地での平和を構築するための活動などの

支援活動を行っています。 

◆活動日   月～土曜日 10：30～17：00 

◆活動場所 WEショップつづき（都筑区茅ケ崎中央） 

◆活動内容 寄付品の受け取り、仕分け、販売 

ボランティアグループの紹介 

市営地下鉄「センター南」駅より徒歩約７分 

 

 都筑区社会福祉協議会 

ボランティアセンター 
〒224-0006 都筑区荏田東４－１０－３ 

TEL   ０４５（９４３）４０５８ 

FAX   ０４５（９４３）１８６３ 

URL   httpｓ://www.tuzuki-shakyo.jp/  

E-mail  volunteer@tuzuki-shakyo.jp 

ボランティアセンターはこちら！ 
（かけはし都筑 都筑区社会福祉協議会内） 

新型コロナウイルス感染症の５類移行に伴うボランティア活動保険の補償変更について 

令和５年５月８日から、新型コロナウイルス感染症の法律上の分類が季節性インフルエンザと同じ

「５類感染症」に位置づけられました。これに伴い、ボランティア活動保険に付帯している特定感

染症特約において、新型コロナウイルス感染症が当該特約に規定する感染症に該当しなくなるた

め、保険金支払いの対象外になります。 

※その他の特定感染症（１類～３類）については、引き続き補償いたします。 

※令和５年５月７日以前に発病し、入院等が令和５年５月８日以降になった場合は保険金の 

お支払いの対象となります。（発病の時期、発病の認定は医師の診断によります） 

※詳細につきましては、ふくしの保険ホームページ 

https://www.fukushihoken.co.jp/fukushi/front/infomation_detail.phpでご確認ください。 

 

☆メールマガジン募集☆ 

毎月 10日、ボランティア募集情報等をお送りします。 

配信無料、登録・解除いつでもできますので、お気軽にどうぞ。 

配信希望の方は、都筑区ボランティアセンターHPより、ご登録下さい。 

ここに掲載した活動以外にも、いろいろなボランティア情報があります。 

都筑区ボランティアセンターホームページ 

  https://www.tuzuki-shakyo.jp/jigyou/volunteer.php 

随時更新中 !  


