
 

 

 

 

 

 

ふれあいの丘地区                                        

社 会 福 祉 協 議 会 通  信    

会長 眞田充博  事務局＝神原正明・早田和代・増田美千子・佐々木奈緒美・吉村伸子      

～であいが広まり、お互いに支えあい、地域が持つ力を分かち合える地域づくり～ 

ふれあいの丘地区に住む人たちが、住み慣れたこのまちで安心して暮らせることを目指し、 

ふれあいの丘連合自治会をはじめとするさまざまな団体、都筑区役所・都筑区社協、葛が谷 

地域ケアプラザと一緒に地域の福祉課題解決に向けて活動しています。 
 

令  和   ６  年  度  活  動  状  況       

令和７年５月１０日 

賛 助 会 ご 加 入 の お 礼 
今年度も、各自治会のご協力のもと たくさんのご加入をしていただくことができました。 
皆様に心から感謝申し上げます。引き続きご協力をお願いいたします。 

◇ 個人会員   156 口   ◇ 3 自治会は各自治会で一括支払 ◇ 法人 3 口 

◇ 合計金額  ３３０，８００円（ 昨年 300,500 円） 

◇ 今年度地区社協への還元金  １６８，７０８円（事務手数料含む）  （昨年 150,250 円）  

     還元金は、地区社協事業の地域への還元として地域のために使用させていただきます。 

《 研修 ・  学習活動 》 
 １，【 障害者を理解し支援のための会員研修・学習会】 会場：葛が谷地域ケアプラザ 

ふれあいの丘地区第４期福祉保健計画主要目標３『地域課題に取り組める環境づくり』の一つ 

「障害児・者やその家族との繋がりづくり」への取り組み。令和６年度は「地域グループホームとの 

繋がりづくり」で何ができるかを地域の皆さんと一緒に考えるための講演会の開催 

日 時：9 月 29 日（日）10:00～11:30  （参加者３９名）      

演 題：地域と障害者＝「グループホームの生活を知ろう！」 

講 師：都筑区基幹相談支援センター 斎藤 陽介氏 

   ：つづき地域活動ホームくさぶえ 仲村 俊哉氏/今平佳奈子氏   

２，【 地域住民との会員研修施設見学会】 

  テーマ ：横浜市における環境と資源を知ろう「環境保護と SDGs」 

  日 時 ：11 月 21 日（木）９：００～１５：００  （参加者 25 名） 

   研修先：武松商事(株)「新磯子リサイクル工場／SRFISOGO」 

 「エコクルファクトリー」 

   内 容 ：廃棄物処理・リサイクル・リユース事業のリアルな現場の見学で 

循環型社会への転換の必要性や行動変革の気づきのきっかけにする。 

３，【健康講座 認知症予防講演会】 会場：葛が谷地域ケアプラザ（参加者46名） 

  ◇地域住民を対象に、認知症に優しい街を目指して！認知症予防講演会の開催 

テーマ：『みんなで正しく知ろう！認知症」～本人と家族の思い  

日 時 ：令和 7 年 2 月 26 日（水）10:00～１１：３０                

講 師 ：水口 明子氏 横浜新都市脳神経外科病院  

認知症看護認定看護師 

 

《地域福祉・在宅福祉活動》 
1,【ふれあいの丘ボッチャ交流大会】 会場：葛が谷地域ケアプラザ 

◇ふれあいの丘地区在住 老若男女問わず参加できるイベント 

第１回 日時：１０月２３日（水）10:00～１１：３０ （参加者 28 名） 

第２回 日時：令和７年１月２２日（水）10:00～１１：３０（22 名）         

２，【子育てセミナー】 会場：葛が谷地域ケアプラザ 
◇葛が谷地域ケアプラザが主催する「子育てサロンきらきら」に共催する。 

年４回＝5/19（4 名）・7/21(26 名)・11/17(22 名)・R6 年 2/16（２６名） 

講 師：木村博子氏 NPO 法人 リングリンク代表 

内 容：未就園児とその保護者対象にカラーセラピー・初めてのフラダンス 

リトミック・はじめての親子ストレッチ体操等を実施  

３,【障害児余暇支援事業】 事務局＝葛が谷地域ケアプラザ 

くずがやゆめひろば実行委員会＝荏田南・渋沢・ふれあいの丘３地区社協並びに柚木荏田南連合自治会 

実行委員会開催 計１１回（4/25・5/31・6/27・7/31・8/29・9/25・10/30・11/29・1/29・2/27・3/26） 

勉強・施設見学会開催 :10 月 30 日（木）14：30～16:30／場所：葛が谷地域ケアプラザ 

演 題 ：「北部地域療育センターについて」 講師：北部地域療育センター ソーシャルワーカー 齋藤共代 

講演会 開催 :令和 7 年 2 月 16 日（日）13:30～１５：００／場所：葛が谷地域ケアプラザ 多目的ホール 

 演 題 ：「発達障害のある子の進路について」講師：北部地域療育センターソーシャルワーカー 齋藤共代氏 

４，【災害時要援護者支援そなえちゃん事業】 

◇そなえちゃんカード登録者への見守り活動をサポート、防災グッズ類（保存食お粥セット等）の配布 

◇個人情報保護法研修とそなえちゃん事業協力者情報交換会 開催 

     日 時 ：６月２９日（土）9:30～11:30／会場：葛が谷地域ケアプラザ  

      内 容 ：第１部 個人情報保護法の研修／第２部 情報交換会 

５，【おはよう食堂】(子育て支援)  

 『みんなで朝ご飯をしっかり食べて学校へ行こう！』 

日 時 ：毎月第 3 水曜日 7 時 15 分～８時 30 分（8 月お休み） 

場 所 ：富士見が丘自治会館 

※地域の小学生・中学生なら無料で 

誰でも自由に参加できます。8 月休み！ 

６，【ふれあいの丘 あいテラス】 （高齢者支援） 季節の行事を取り入れたお楽しみ会 

◇ふれあいの丘在住の一人暮らし高齢者をはじめとする高齢の方々の 

見守り支援を目的とした気軽に参加できるサロンです。 

日時：毎月第 2 火曜日 10:00～11:30 （8 月休み）  

場所：葛が谷地域ケアプラザ 多目的ホール    


