
早淵川沿いに河津桜が咲きほこる晴天の中、『みんなでお散歩』を開催しました。ガーデンヒルズ,

サントゥールから９名参加して頂き、スタッフ１２名と総勢２１名で、「れきしウォーキング」と題

し、中川駅前を南下し早淵川で折り返す歴史散歩で楽しみました。 

元民生委員の山本美津子さんに、興味深い地域のトピックをご説明頂きました。ガーデンヒルズ

周辺の「E5遺跡」の土器の話や、早淵川では肉眼で確認できる固い岩盤(上総層群)を見ながら、都

筑区は地震に強い土地であることなどの説明受けました。 

質問も多く飛び交いながらの和気あいあいとした約２時間の楽しいひと時でした。 
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◎第４回みんなでお散歩 ： 2026.03.08（日） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎普通救急救命講習会  ：  2026.06.16

 

☆６月６日（土）令和７年度中川地区社会福祉協議会総会を開催しました。 

 定足数６４名の信任で第１号議案～第５号議案を議決し、新任の２名を

含む１８名の役員による令和８年度の活動を始動しました。 

今後とも皆様のご協力の程、よろしくお願いいたします。 

 

「普通救急救命講習１」が中川西地区センターで行われ１２名が参加しました。３０分程の

ＤＶＤを観た後、グループに分かれＡＥＤを使っての講習を受けました。心肺蘇生措置方法、

１１９番通報やＡＥＤを持って来た後の対処方法等で、救命処置に必要な知識や技術を学び

ました。都筑消防署職員２名と消防団員７名の丁寧なご指導を受け、「命より大切なものはな

い。」という事を念頭に置き、躊躇せず且つ落ち着いて行動することが大事だと思いました。

最後に全員に講習修了証を交付していただき、約３時間の濃密な講習会を終えることが出来

ました。 

 


